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El objetivo de esta investigacion fue el de contextualizar la
ensefanza de la Capoeira como elemento sociocultural de
la disciplina de Educacion Fisica en las escuelas publicas
de la ciudad de Mucajai-RR, Brazil. Para este fin, se
realizé una seleccion de material bibliografico que incluye
autores como Matos, Hirama, Galatti, y Montagner (2015)
y Roraima (2018), ademas de comunicaciones personales
recibidas por maestros de Capoeira del Estado de
Roraima, Brasil, durante el afio 2020; a partir de la lectura
y reflexion de estos documentos, se hizo un proceso de
reflexion sobre la praxis docente de la investigadora que
permitié presentar una serie de beneficios educativos y
socioculturales que se logran al incluir esta disciplina en
las clases de educacion fisica mas alla del cumplimiento
forzado de las leyes que aprueban su insercion en el
curriculo educativo brasilero.

Palabras clave: Capoeira, Educacion Fisica Escolar,
Roraima.
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CAPOEIRA AS A SCHOOL SUBJECT
IN RORAIMA

The objective of this research was to contextualize the
teaching of Capoeira as a socio-cultural element of the
discipline of Physical Education in public schools in the
city of Mucajai-RR, Brazil. For this article, we selected
bibliographic material that includes authors such as Matos,
Hirama, Galatti, and Montagner (2015) and Roraima
(2018). We also reviewed personal letters of Capoeira
masters from the State of Roraima, Brazil, during the year
2020. After reading and analyzing these documents, we
continued with a reflection on the researcher's teaching
praxis to present a series of educational and socio-cultural
benefits that we can achieve by including this discipline in
physical education classes beyond forcing the laws that
approve their inclusion in the Brazilian curriculum.
Keywords: School
Roraima.
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LA CAPOEIRA COMO CONTE-
NIDO ESCOLAR EN RORAIMA

0os acervos bibliograficos, trabajos e inves-

tigaciones sobre Capoeira relacionados con

la Educacién Fisica son muchos y variados,
donde se sefialan los beneficios tanto fisicos como
socioculturales que puede promover en el alumno,
sin embargo es importante invertir mas en trabajos
relacionados con el profesorado, ya que estos son
los encargados de transmitir este conocimiento en
sus clases.

En 2012, Castro presentd su trabajo monografico
a la Universidad de Brasilia - Pole Coromandel / MG
titulado “La realidad de la capoeira en las escuelas
del municipio de Coromandel-mg” realizado en 2012,
con el objetivo de analizar la realidad de la Capoeira
en las escuelas del municipio de Coromandel, Minas
Gerais, para ello, realiz6 un estudio de caso explor-
atorio en el cual aplicd un cuestionario a (7) siete do-
centes, que laboran en el municipio de Coromandel
/ MG, en escuelas que tenian la Educacion Fisica
como componente curricular, ademas aplico un cues-
tionario a 13 alumnos de tercer afo de bachillerato
en una escuela publica.

A partir de esta investigacion, se detecté que los
docentes perciben la importancia de la Capoeira en
el ambito escolar, pero adn no la han introducido en
este contexto, citando razones como: falta de pre-
paracion, prejuicio por parte de los padres, miedo
a lo desconocido, e incluso porque no tienen espa-
cio, materiales didacticos o afinidad con esta mani-
festacion de cultura corporal. En cuanto a los estu-
diantes, la mayoria mostr6 interés en tener Capoeira
en las clases de Educacion Fisica. Concluy6 que la
inclusion de la Capoeira en las clases de Educaciéon
Fisica dependera de los objetivos de la institucion
y del propio docente de Educacion Fisica, teniendo
la iniciativa de adecuar la tematica de la Capoeira
a los objetivos propuestos en el Proyecto Politico
Pedagogico y buscar la formacion para la practica de
esta modalidad.

Moura, Barboza, & Antunes, en un articulo publi-
cado en 2012, titulado “Entrar en la rueda: un andlisis
de las dificultades y facilidades de insertar Capoeira
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en escuelas Rocinha”, tuvo como objetivo compren-
der las facilidades y dificultades de insertar Capoeira
en las clases de Educacion Fisica en escuelas en la
comunidad de Rocinha, verificando que la Capoeira
no se desarrollaba como un contenido curricular en
clases de Educacién Fisica. Sin embargo, todos los
docentes afirmaban que Capoeira es un contenido
de Educacion Fisica y su insercién posibilitaria alcan-
zar y perfeccionar valores pedagdgicos relacionados
con la formacion integral del individuo.

Otro articulo cientifico de que se tiene en cuenta
como antecedente, ya que esta directamente relacio-
nado con esta investigacion, es el de Matos, Hirama,
Galatti, y Montagner (2015) en su investigacion “La
presencia/ausencia del contenido luchas en la Edu-
cacion Fisica escolar: identificando desafios y pro-
poniendo sugerencias”, tuvo como objetivo investi-
gar las luchas de contenido en el curriculo real de la
disciplina de Educacion Fisica de escuelas publicas
ubicadas en el interior del estado de Bahia, buscando
identificar las posibles razones que contribuyen a su
presencia o ausencia en las clases de esta disciplina,
concluye que cambios en el formato de las discipli-
nas que abordan el tema de las luchas deportivas en
la carrera universitaria, la oferta de educacién con-
tinua, la mejora de las condiciones de los materia-
les escolares, el aumento de publicaciones sobre la
ensefanza de luchas, asi como la sistematizacion de
experiencias realizadas por docentes de educaciéon
basica pueden contribuir a una presencia mas efec-
tiva de la lucha deportiva en las clases de Educacién
Fisica.

Otro articulo que se toma en cuenta para esta in-
vestigacion es el de Souza & Oliveira ya que los au-
tores plantean aportes teéricos y metodolégicos que
contribuyen al desarrollo de este trabajo, como la es-
tructuracion de la Capoeira como contenido escolar.

Souza & Oliveira (2001) en su obra ‘“La
estructuracion de la capoeira como contenido de
la educacion fisica escolar en la escuela primaria
y secundaria” realizada en 2001, cuyo objetivo fue
la estructuracion de la capoeira como contenido de
la educacién fisica escolar en la escuela primaria y
secundaria. En la introduccion, buscaron presentar
y justificar la capoeira como contenido que se puede
contemplar en las escuelas.
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En un segundo paso, presentaron algunos aspec-
tos de la capoeira que deben ser observados en la
disciplina Educacién Fisica, posibilitados por la es-
tructuracion propuesta por los autores. Terminaron
con el ejemplo de una clase de Capoeira para 1er
grado de primaria, a partir de una propuesta abierta
y problematizadora de accion pedagdgica con la es-
tructuracion de 6 horas / clase por semestre escolar,
considerando que se deben ofrecer otros contenidos
a los estudiantes, proporcionando una mayor canti-
dad de experiencias motoras y que les permita alcan-
zar una autonomia basica en relacién con los con-
tenidos propuestos y especialmente con la Capoeira.

En la investigacibn Capoeira en las clases
de Educacion Fisica: algunas notas sobre los
procesos de ensefianza-aprendizaje de los
docentes (2011), Da Costa Silva, tuvo como
objetivo discutir las posibilidades de ensefanza-
aprendizaje de la Capoeira en la Educacion Fisica
escolar, entendiéndola como un lenguaje corporal
en el que sus gestos, su musicalidad, sus aspectos
historicos y su ritualidad conforman una coleccion
de la que los estudiantes se apropian. Para lograr
este objetivo, realiz6 una investigacion cualitativa
que englob6 el trabajo de campo dividido en
dos fases, a saber: seguimiento de un Curso de
Capoeira para profesores de Educacion Fisica que
trabajan en escuelas primarias publicas de la Regién
Metropolitana de Campinas y el seguimiento de las
clases de capoeira desarrolladas por dos profesores
en el contexto de la Educacion Fisica, para las clases
de 1° a 4° grado de la antigua escuela primaria. En
el campo, el investigador trabaj6 en ambas fases
de la investigacibn como participante observador,
registrando eventos a través de diarios de campo,
fotografias y rodaje.

Al final, se encontrd que es posible considerar que
el contacto del estudiante de Educacion Fisica con
la Capoeira puede ocurrir a través de una disciplina
en la carrera universitaria y asi tendria acceso a este
tipo de conocimientos.

Sin embargo, esta experiencia puede no ser deci-
siva para que él imparta clases de Capoeira en la es-
cuela. En la investigacién, no todos los docentes que
tuvieron contacto con esta manifestacion, antes del
curso, desarrollaron clases sobre este conocimiento
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y, por otro lado, hubo docentes que, sin haber tomado
un curso o una disciplina que tratara especificamente
de Capoeira, impartieron clases sobre este tema.

Da Costa Silva, (2011), concluy6 que son las condi-
ciones sociales de produccién en las que se inserta
el docente las que impulsaran la eleccién (o no) de la
Capoeira para componer la lista de manifestaciones
de la cultura corporal a estudiar en sus clases. Entre
tantas condiciones, se puede considerar la estructura
y organizacion de la escuela, incluido el espacio fisi-
co, la gestion, la comunidad escolar, los estudiantes,
las politicas educativas, etc.

Finalmente, el autor sefala que la Capoeira se
puede ensefnar y aprender, a partir de interacciones
gestuales, configurando un tipo de lenguaje, inserta-
do en un determinado contexto social e historico.

Las investigaciones examinadas estan asociadas
al presente estudio en la medida en que se vincu-
lan con la Capoeira como contenido de la Educacién
Fisica escolar y la relacion del docente con ella.

Una vision general de la Capoeira

Antes de hablar un poco sobre la trayectoria de la
Capoeira, se consider6 necesario dar una vision gen-
eral de lo que es la Capoeira, conceptualizarla segun
algunos autores y maestros capoeiristas porque hay
tantas definiciones y conceptos sobre lo que es.

Segun el diccionario en linea de la lengua portu-
guesa, la Capoeira tiene los siguientes significados:

Bosque que se corta o deja caer para lefia u
otros fines. Arbusto delgado que crecia donde
Se talaba la selva virgen. Especie de canasta
cerrada o jaula de bambu donde se crian o alo-
jan temporalmente los capones y otras aves
domésticas. [Fortificacion] Excavacion, como
un bunker, con parapeto. Juego de atletismo, o
lucha, creado en Brasil, entre negros, en el que
los participantes, armados o no con cuchillo,
palo, navaja, compiten con extrema agilidad,
utilizando especialmente sus piernas. (Diccio-
nario de portugués en linea, 2020).

Sin embargo, estos no son los Unicos conceptos
de lo que es la Capoeira, podemos decir que tiene
multiples denominaciones. Segun Ronaldo Vain-
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fas (2002) (citado por Braga & Saldanha, 2014) la
Capoeira puede describirse como “Juego atlético,
danza acrobatica, juguete, deporte, diversion, ejer-
cicio de agilidad muscular, forma de lucha nacional,
una marca del folclore brasilefio - hay innumerables
formas de definir la capoeira...” (Cap.1, parr.17).

Para el maestro de Capoeira Almir das Are-
ias (1983) (citado en Braga & Saldanha, 2014) “La
capoeira es musica, poesia, fiesta, juego, diversion
y , sobre todo, una forma de lucha, manifestacién y
expresion del pueblo, los oprimidos y el hombre en
general en busca de supervivencia, libertad y digni-
dad ” (Cap.1, parr.19). Al crear el dossier de Inven-
tario para el registro y salvaguarda de la Capoeira
como patrimonio cultural en Brasil, el Instituto Nacio-
nal del Patrimonio Histérico y Artistico (IPHAN, 2007)
informa:

La Capoeira es una manifestacion cultural que
se caracteriza por su multidimensionalidad, es
al mismo tiempo danza, lucha y juego. De esta
forma, mantiene vinculos con practicas de so-
ciedades tradicionales, en las que no existia
separacion de competencias en sus celebra-
ciones, caracteristica inherente a la sociedad

moderna. (p.11).

Como se puede apreciar, la Capoeira no tiene un
significado Unico, e incluso para los capoeiristas la
Capoeira puede tener varias representaciones y en
medio de tantas denominaciones, nos faltan términos
para dar sentido a la existencia de este arte que pre-
senta en su esencia multiples facetas y trae la alegria
de sus practicantes.

Aparicion de la Capoeira en el
periodo de la esclavitud

Brasil fue colonizado por portugueses que trajeron
africanos negros al pais como esclavos para trabajar
en las mas diversas funciones. Es en medio de la
situacién de la esclavitud que surge la Capoeira como
una forma de resistencia contra sus opresores, afir-
mando lo anterior, Reis (1997) citado por Reis (2012)
expresa que “la capoeira es una manifestacion cul-
tural brasilefia nacida en circunstancias de lucha por
la libertad, en tiempos de esclavitud” (p. 10).
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También Reis (1997) sobre el surgimiento de la
Capoeira, dice que: “Se entiende entonces que la
capoeira surgi6 de la necesidad de defender a los
esclavos negros, ya que no iban armados y no tenian
otra forma de defensa contra los capataces si no
fuera por el propio cuerpo” (p. 10). A lo largo de su
existencia, la Capoeira ha pasado por varios momen-
tos en los que el estudio de su importancia historica
y cultural estard justificado por el significado atribuido
a la practica de la época.

Teniendo en cuenta que esta manifestacion cul-
tural surgié como un movimiento de lucha por la lib-
eracion en un periodo en el que prevalecia la esclavi-
tud, se tomaron medidas como intentos de frenar el
avance de la Capoeira como lo mencionan Braga y
Saldanha (2014).

Asi, las autoridades, buscando contener la evolu-
cion de la practica de la capoeira, por temor a una
rebelion esclava y con el objetivo de castigar a los
practicantes, entendieron, implicitamente, que la
practica de la capoeira podria ser tratada como va-
gancia y, por lo tanto, seria estar en los articulos 295
y 296, ubicados en el Capitulo 1V, titulado Vadios e
Mendigos, del Codigo Penal del Imperio de Brasil, de
1830. (Cap. 2, parr. 5).

Como lo mencionaron Braga y Saldanha en ese
periodo, la Capoeira no se consider6 explicitamente
un delito, por lo que los capoeiristas fueron enmarca-
dos como vagabundos y mendigos.

Sin embargo, mas tarde, en el periodo de la
Republica, la Capoeira se considerd un delito pre-
visto en el Cédigo Penal brasilefio por el decreto del
11 de octubre de 1890, y en el art. 402 se preveia una
pena de prisidn para cualquier persona sorprendida
haciendo Capoeira en calles y plazas publicas. Sobre
este periodo, el IPHAN en el expediente Inventario
para el registro y salvaguardia de la capoeira como
patrimonio cultural en Brasil expresa lo siguiente: “Ar-
mados, en ese momento, con un instrumento legal
especifico de incriminacion de la capoeira, la policia
reprimi6 a los practicantes de esta tradicién con ex-
trema violencia”. (p. 18).

Este expediente muestra que muchos capoeiris-
las eran parte de la élite brasilefia, sin embargo, aun
fueron perseguidos y encarcelados por la practica de
la Capoeira.
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El inframundo de la capoeira fue frecuentado
por intelectuales, profesionales e incluso figu-
ras politicas de prestigio como Barao do Rio
Branco, cuando era joven, y Floriano Peixoto,
entre otros, fueron designados como practican-
tes del arte del capoeiragem. Aun asi, incluso
quienes formaban parte de la élite fueron perse-
guidos por Sampaio Ferraz, jefe de policia que
comando la campana que desterré las capoei-
ras a Fernando de Noronha durante el gobierno
de Deodoro da Fonseca. (IPHAN, 2007, p. 17).

Ni siquiera las persecuciones y represalias pudi-
eron contener el espiritu libre de las Capoeiras de
esa época, porque a pesar de que su practica fue
muy perseguida, se mantuvieron firmes y la Capoeira
resistié, manteniéndose “viva” y haciéndose su prac-
tica incluso en secreto. Al respecto, Cordero (1992)
citado por Junior (s.f.), en sus informes de investig-
acion "Jugar a la capoeira en proyectos socioeduca-
tivos" cuenta que:

A pesar de la represion policial que controlaba
los espacios publicos, las capoeiras mantuvi-
eron su practica organizando también circulos
de capoeira en terrenos baldios, terrazas de
candomblé, patios traseros y torres de iglesias.
En declaraciones, las viejas capoeiras dicen
que en tiempos de fiestas religiosas y entierros
las capoeiras llenaban las torres de las iglesias.

(p-17).

Como se puede ver, la Capoeira estuvo fuerte-
mente acorralada durante mucho tiempo, pero a par-
tir de la década de 1930 en el gobierno de Getulio
Vargas esta situacion comenz6 a cambiar siendo la
Capoeira una lucha genuinamente brasilefa, a partir
del delito previsto en el Codigo Penal.

A partir de esa década, los estudios sobre los ne-
gros en Brasil, las politicas de valoracion de las tradi-
ciones de las matrices africanas y el rescate de la
Capoeira como cultura nacional trajeron nuevos con-
ceptos sobre la Capoeira y asi se cambi6 la vision
del arte marginado. Sobre este tema, Oliveira & Leal,

2009 descatan que:
En oposicion a tal criminalizacion, de 1890 a
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1937, surgieron como alternativas funcionales
de la capoeira: su apreciacion simbolica en el
contexto de la re- africanizacion de las cos-
tumbres, desde los afios cuarenta en Babhia;
la practica deportiva, vivida inicialmente en la
década de 1960, con la migracion de maestros
bahianos a Sdo Paulo y Rio de Janeiro y ofi-
cializada en 1972 por orden del Ministerio de

Educacién y Cultura (MEC). (p. 49).

Aun sobre los cambios en el concepto y la apre-
ciacion de la Capoeira como un elemento de la cul-
tura brasilefia, los autores complementan:

La historia de la capoeira estuvo marcada por
persecuciones policiales, carceles, racismo y
otras formas de control social que experimen-
taron los agentes de esta practica cultural en su
relacion con el Estado brasilefio. Es necesario
entonces comprender los elementos que carac-
terizaron y contribuyeron a la formacién de la
capoeira como un simbolo diferente de la iden-
tidad brasilena y su justificacion como el bien
cultural mas reciente, registrado por el gobierno
brasilefio como patrimonio nacional. (2009, p.
44).

Como ya se menciond, la Capoeira ha atravesado
su trayectoria historica por innumerables retrocesos
hasta lograr afirmarse como cultura nacional. Su lu-
cha no ha terminado y no terminara porque esta en
constante cambio.

Inicialmente, solo habia evidencia de Capoeira
en Brasil, pero como muestra Roraima (2018), la
Capoeira ahora se encuentra en mas de 150 paises,
su importancia histérica y cultural ha ido ganando
protagonismo como Patrimonio Cultural de Brasil,
siendo considerada en 2008 como Patrimonio intan-
gible Cultural de Brasil por IPHAN y mas reciente-
mente en 2014 fue considerada Patrimonio de la Hu-
manidad por la UNESCO.

Panorama de Capoeira en el es-
tado de Roraima

Es necesario ubicar la Capoeira en términos de su
practica en el estado de Roraima, para que podamos
situarnos en este relevante objeto de investigacion
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como un elemento cultural que también se revela,
en el municipio de Mucajai. En vista de lo anterior,
es importante registrar este movimiento, como una
construccion histérica caracterizada por su mani-
festacion cultural.

Para trazar un panorama de la Capoeira en el es-
tado de Roraima, fue necesario aportar tanto datos
bibliograficos que aln son escasos como informes
de maestros y docentes de Capoeira que trabajan en
el estado.

Los primeros registros escritos sobre la historia
de la Capoeira en el estado de Roraima fueron real-
izados en 2013 por Dagoberto Luis Ventura Mota e
Ingred Corréa Berlezi en su obra monogréfica “Una
Capoeira insertada en las clases de Educacion Fisi-
ca basada en la alegria’ donde incluso obtienen los
datos historiograficos. Hizo una investigacion oral a
través de los testimonios de los maestros y docentes
que vivieron esta construccion. Pero recientemente
esta investigacion fue la base del texto introducido
por Mota “Historia da Capoeira de Roraima” publi-
cado en el libro Capoeira in Roraima: contaré mi his-
toria en 2018.

Segun Roraima (2018), la Capoeira en el estado
de Roraima surgié alrededor de la década de 1960
con la aparicién de circulos de capoeira hechos por
soldados de la brigada de paracaidistas del ejército
brasilefio. Y que tras el paso de estos paracaidistas,
solo volvera a quedar rastro de Capoeira en el estado
de Roraima a partir de finales de la década de 1970.

Entre las décadas de 1970 y 1980, la Capoeira
resurge en Roraima con obras desarrolladas por
nombres como Carlos Bruno, Rodney, Sergio
Caranguejoy Zé Roberto. Perofue afines de ladécada
de 1980, mas precisamente en los afios 1987 y 1989,
cuando llegaron a Boa Vista-RR dos capoeiristas que
vendrian a contribuir significativamente al desarrollo
de la Capoeira en el estado: Dagoberto Ventura,
conocido como Mestre Caimbé quien, ademas de ser
maestro de Capoeira, también se gradué y trabaja
con Educacién Fisica en Boa Vista-RR y Renato
Adolph Lopes, hoy Maestro Loco.

Dagoberto Luis Ventura Mota (Mestre Caimbé)
llegb a Roraima en 1987, conoci6 a algunos
capoeiristas y comenz6 a entrenar en un pequefio
espacio del barrio de S&o Francisco. Con los afios,

Dagoberto comenzé a impartir clases y luego fundd
el grupo Raizes Brasileira.
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En su obra, “Una Capoeira insertada en las clases
de Educacion Fisica basada en la alegria” , Mota y
Berlezi (2013) dice: “Mi intencién no era dar clases
de capoeira, pero las cosas iban pasando de forma
natural y cuando me vi a mi mismo ya estaba impar-
tiendo clases, entonces formé el grupo “Raiz Brasilei-
ra” en 1988, y fui a buscar un lugar apropiado para
las clases” (p.17).

Segun Mota y Berlezi (2013), Renato Adolph
Lopes, conocido en el mundo de la Capoeira como
Mestre Maluco, llegé en 1989 a Roraima, proceden-
te de Brasilia (DF) y tuvo su primer contacto con la
Capoeira en el estado a través del grupo liderado por
“Caimbé” en la realizacion de sus circulos y actuacio-
nes en escuelas y plazas.

Renato Lopes (Maestro Loco) inici6 la Capoeira
en Brasilia en un proyecto social y, luego de dejar el
proyecto, comenzé a entrenar el arte-lucha con Mes-
tre Amendoim del grupo Senzala (DF). Por presentar
un buen nivel técnico en el circulo realizado por "Cai-
mbeé", invitd a Maestro Loco dar una formacion a sus
alumnos.

A partir de entonces, Maestro Loco se convirtié en
representante del grupo Senzala en Roraima, ganan-
do un espacio en la academia GIMOF, comenzando
su trabajo con Capoeira en Roraima.

Laevoluciondela Capoeiraenelestadode Roraima
se debi6 a las obras realizadas principalmente por
grupos de Caimbé y Maluco, que permitieron motivar
al publico para la Capoeira. Foros que llevaran a
cabo el primer bautismo de Capoeira en Roraima en
1993, provocando que el estado entre "oficialmente"
en la escena de la capoeira.

Sobre este evento realizado en 1993, Mestre
Caimbé dice:

Luego de este evento, la capoeira de Roraima
comenzo a tener mayor visibilidad, brindan-
dome la oportunidad y el desafio de realizar
mas proyectos en eventos de capoeira, y con
eso pude traer grandes nombres del mundo de
la capoeira, promoviendo un intercambio que
contribuyo al desarrollo y mejora del capoeira-

gem roraimense. (2013, p. 22).

Marivaldo Carvalho, apodado Contramestre Sol-
dado, también recuerda que fue de este bautizo que
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comenzaron a surgir los primeros grupos de Capoei-
ra “Primero vino el Grupo Abada, que Dagolberto en
ese momento representaba al grupo Abada y luego
vino el grupo esclavista con estos dos grupos” (Co-
municacién personal, 23 diciembre, 2020).

Luego del primer bautizo, surgieron nuevos
eventos y comenzaron a suceder con mayor
frecuencia, asi como el surgimiento de nuevos
grupos y la participacién de capoeiristas de Roraima
en eventos fuera del estado.

Como ya se menciond, inicialmente solo existian
estos dos grupos, pero entre 1997 y 1999 varios
miembros del grupo Senzala comenzaron a desvin-
cularse, iniciando sus propios grupos o incluso inte-
grandose a otros, haciendo que el nimero de grupos
de Capoeira en el estado de Roraima aumentara.
Maestro Caimbé informa al respecto:

Practicamente el 90% de los grupos estatales
aprobaron mi escuela o aprobaron la escuela
del maestro Renato. Antes del bautismo habia
ademas del nuestro el profesor Bonezinho
(Elias) junto a Ducha, Edimilson, en el barrio
de asa branca, pero la obra no siguio adelante.
Entonces la interaccion fue entre mi grupo y Re-
nato, nos reuniamos una vez a la semana, una
semana él iba con el grupo a mi gimnasio y la
semana siguiente visitabamos su gimnasio. Los
juegos se tomaron, pero o al contrario de lo que
esta muy difundido, nunca hubo rivalidad, de lo
contrario las visitas y hasta el bautismo no se
habrian producido. Después del bautismo, co-
menzamos a tener una competencia en el sen-
tido de que cada uno tenia un evento mejor que
el ofro, pero nunca enemigos, tanto que honra-

mos los eventos de los demas. (2013, p. 25).

Con la creacién de nuevos grupos, la Capoeira
se expandid, con representantes de grupos activos
no solo en la capital Boa Vista, sino en casi todos
los municipios del estado de Roraima como informa
Caimbé:

Con el paso de los anios, surgieron nuevos gru-
pos, con la salida de algunos integrantes que
decidieron seguir el trabajo independiente, con
lo que se hicieron mas frecuentes los encuen-
tros sobre ruedas, nuevos eventos también, al-
gunos juegos duros, cierta confusion por el cal-
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or del clima momento, pero nada que provocara
un clima de enemistad, que doté al movimiento
que tenemos actualmente de capoeira en el es-
tado. Lo que empezo alla atras con dos grupos,
se ha multiplicado y actualmente tenemos al-
rededor de 20 grupos de capoeira en Roraima.

(2013, p. 25).

En general, la Capoeira ha experimentado cam-
bios importantes a lo largo de los afios. Tampoco fue
diferente en Roraima, la Capoeira sufri6 cambios que
la hicieron mejor aceptada por la sociedad, porque
en el estado de Roraima la Capoeira también estaba
muy marginada. Informes de capoeiristas antiguos,
muestran como la Capoeira en Roraima ya era muy
violenta.

Contramestre Soldado recuerda que cuando solo
estaban los dos grupos iniciales, no habia una buena
interaccién, cada grupo estaba ahi en su pequefio
lugar, que no es como hoy. También informa que tan
pronto como surgieron mas grupos, hubo mucha ri-
validad.

En ese momento fue un poco complicado. Na-
die podria entenderse, nadie podria tener ese
respeto con el otro, nadie podria tener esa
aproximacion si no fuera por la violencia, en-
tonces era como un campo de guerra, Siempre
cuando un grupo iba a la academia del otro era
una pelea, era confusion, a veces incluso apa-
recia un arma en medio de toda esta confusion
y esto se prolongd por muchos afios (Comuni-

cacion personal, 23 diciembre, 2020).

Segun “Sergio Caranguejo” uno de los personajes
de la historia de la capoeira de Roraima, con un in-
tento de quitar la visibn marginada de la Capoeira,
comenzd a hacer circulos en varias plazas de Boa
Vista, en las que tuvo contacto con otros practicantes
de Capoeira en el estado. (Roraima, 2018).

Washington Rondnelle, conocido como con-
tramestre Palheta, también informa que la capoeira
en el estado de Roraima ha sido muy violenta y que
desde hace unos quince anos las cosas han ido cam-
biando, la Capoeira ha ido cambiando, “se vio que
con la violencia inicialmente, los grupos de capoeira
se trataban como rivales, presentaban agresividad y
violencia en su juego y con eso perdian muchos es-
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tudiantes y espacio en la comunidad, ademas de no
tener una buena aceptacion por parte de la sociedad”
(Comunicacién personal, 20 noviembre, 2020).

El punto en comun entre los capoeiristas ya men-
cionados, es que se dej6 atras la visibn marginada y
violenta que tenia la Capoeira, y hoy los grupos de
Capoeira buscan mantener un buen entendimiento e
integracion para el mejor desarrollo de la Capoeira
en Roraima.

Exponiendo un poco cémo se ha producido el de-
sarrollo de la Capoeira en el Estado de Roraima, in-
forma Mestre Caimbé:

Gran parte de la promocion, desarrollo y puesta
en valor de la capoeira fue construida por el
esfuerzo del propio capoeirista, el profesional
que se encarga de la obra y va en busca de
realizar eventos, proyectos de clase, construir
Sus propios espacios, acciones que hacen que
la capoeira sea avanzando. Otro factor impor-
tante es reconocer que luego del movimiento de
Salvaguarda y las acciones de la Federacion de
Capoeira, los representantes de los grupos co-
menzaron a hablar mas y pensar en proyectos

dirigidos al crecimiento de todos. (2013, p. 26).

Con el fin de cambiar la visibn negativa que
la sociedad tenia sobre la Capoeira, los grupos
comenzaron a tener una interaccion mas armoniosa,
a atender y honrar las obras y eventos de los demas
sin violencia, buscando asi un camino hacia un mejor
desarrollo de la Capoeira.

Como se inform6 (Roraima, 2018), en 2012 se im-
plement6 el Comité de Gestion de Salvaguardas de
Capoeira de Roraima, un paso importante también
para cambiar el escenario de Capoeira. Este comité
se basa en la Salvaguardia del Patrimonio Inmaterial
de la UNESCO vy su principal socio es el Instituto de
Patrimonio Historico y Artistico Nacional (IPHAN).

Con la implementacién del Comité de Direccion,
se han llevado a cabo varias acciones encaminadas
a la valorizacion, visibilidad y representatividad de la
Capoeira de Roraima, tanto a nivel nacional como
internacional, con el objetivo de la proteccién y con-
tinuidad de la Capoeira en Roraima. Demostrando lo

anterior, dice Roraima (2018).
Desde su creacion, el Comité de Gestion, con
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su gestion participativa, ha logrado desarrollar
y ejecutar diversas acciones y planes de salva-
guarda para la capoeira en el Estado de Ror-
aima, tales como la organizacion de congresos,
foros, exposiciones, cursos, seminarios, char-
las, recaudacién de fondos, material audiovi-
sual, documentales, intercambios culturales,
mapeo de grupos de capoeira en todo el estado
y muchos otros. Los resultados de salvaguardar
Capoeira de Roraima son notorios. ElI Comité
de Gestion logré alcanzar sus objetivos inicia-
les, respetando la autonomia de los capoeiris-
tas y buscando cada vez mas articulacion inter-

institucional a favor de la Capoeira. (p. 14).

Hoy el estado de Roraima es un referente en
cuanto a la organizacién e interaccion entre los
grupos de Capoeira, se han ido reuniendo en los
eventos de los demas, buscando prestigio, apoyo
y fomento del trabajo con la capoeira en el estado.
El Comité de Gestion de Salvaguardia, junto con la
Federacion de Capoeira del estado de Roraima, ha
estado trabajando cada vez mas en la blusqueda de
la valorizacion, reconocimiento y propiedad de la
Capoeira.

Contextualizacion de la Edu-
cacion Fisica Escolar y la
Capoeira

En su proceso histérico, la educacion fisica esco-
lar ha sufrido diversas transformaciones debido a in-
fluencias filosoficas, tendencias politicas, cientificas
y pedagogicas que no siempre fueron favorables al
proceso de ensefianza-aprendizaje.

En la historia de la Educacion Fisica, existe
una brecha entre las concepciones tedricas y la
practica real en las escuelas. Es decir, los pro-
cesos de ensefianza y aprendizaje no siempre
se han mantenido al dia con los cambios, a vec-
es bastante profundos, que se produjeron en el
pensamiento pedagogico de esta area.

(Brasil S. d., 1998, p. 21).

Con la creacion de la Ley de lineamientos y bas-
es de la educacién nacional (LDB), Ley 9394/1996,
se consolidaron y ampliaron los deberes de las au-
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toridades publicas con la educacién, por lo que se
trazaron nuevos rumbos para la educacion brasilena,
consecuentemente para la Educacion Fisica tam-
bién.

Los Parametros Curriculares Nacionales fueron
desarrollados por areas de actividad con el objetivo
de ayudar a los docentes en la ejecucion de su tra-
bajo. En cuanto a la Educacioén Fisica con el objetivo
de mejorar la ensefianza, los PCN dicen lo siguiente:

Pardmetros Curriculares Nacionais de Educa-
cdo Fisica trazem uma proposta que procura
democratizar, humanizar e diversificar a pratica
pedagdgica da area, buscando ampliar, de uma
ViSdo apenas bioldgica, para um trabalho que
incorpore as dimensées afetivas, cognitivas e
socioculturais dos alunos. Incorpora, de forma
organizada, as principais questbées que o pro-
fessor deve considerar no desenvolvimento de
seu trabalho, subsidiando as discussées, o0s
planejamentos e as avaliacbes da pratica de
Educacéo Fisica.

(Brasil S. d., 1998, p. 15)

Los Pardmetros Curriculares Nacionales de Edu-
cacion Fisica trajeron una nueva concepcion al area,
buscando un enfoque que pensara no solo en la par-
te fisica del ser humano, sino que también valorara la
historia y cultura de la sociedad, teniendo asi como
base la cultura corporal del movimiento.

La Educacién Fisica como asignatura escolar
busca en sus contenidos traer una mejor calidad de
vida a los estudiantes a través de la cultura corpo-
ral. Segun los Pardmetros Curriculares Nacionales
(PCN) de Educacion Fisica (1997).

Entre las producciones de esta cultura corporal,
algunas fueron incorporadas por la Educacion
Fisica en sus contenidos: el juego, el deporte,
la danza, la gimnasia y la lucha. Estos tienen en
comun la representacion corporal, con caracter-
isticas ludicas, de diferentes culturas humanas;
todos resignifican la cultura del cuerpo humano

y lo hacen con una actitud luadica (p. 23).

La Capoeira es una manifestacion cultural brasile-
fAa que forma parte de la cultura corporal del mov-
imiento y se atribuyen numerosos beneficios a su
practica, segin Bonfim (2010):
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La capoeira se manifiesta como un juego, como
una pelea y como un baile, sin asumir efectiva-
mente ninguna de estas caracteristicas de for-
ma aislada, pero siendo todas al mismo tiempo.
Por tanto, retne grandes instrumentos para la
educacion escolar, como la musica, el ritual, la
expresion, la armonia y su pluralidad de mani-

festaciones corporales y culturales. (parr. 1).

La Capoeira es una manifestacion brasilefia rica
no solo en contenido histérico y cultural, sino tam-
bién en movimientos fisicos. En sus movimientos,
la Capoeira trae consigo un abanico de habilidades
motoras como coordinacion, equilibrio, destreza, agi-
lidad, flexibilidad, entre otras; de esta manera ayuda
en la socializacion, la autoestima y la relacién res-
petuosa, ademas es un contenido que aporta la posi-
bilidad de relacionarse con otros contenidos.

La capoeira también se puede trabajar en con-
sonancia con otros bloques de contenidos pro-
puestos por los PCN de Educacion Fisica, como
es el caso de las actividades ritmicas y expresi-
vas y el conocimiento corporal. En una clase de
capoeira, también podemos trabajar con temas
transversales como la violencia, la pluralidad
cultural, entre otros, ampliando el abanico de
posibilidades y relaciones de este contenido
con las vivencias que tiene cada alumno.
(Pereira, s.f, p. 12)

La inclusion de la Capoeira en el contenido de la
Educacion Fisica Escolar permite a los estudiantes
experimentar no solo movimientos técnicos, sino
también hacer una recuperacion historica, valorando
asi la cultura brasilefa.

Haciendo mencién a la valoracion de la Capoeira
como un evento cultural y dando soporte legal a los
eventos culturales, Silva (s.f) dice que “los eventos
culturales que son parte de la formacién del pueblo
brasilefio tienen la proteccion legal adquirida con la
actual Constitucion brasilefia. De esta manera, la
capoeira ya cuenta con un apoyo institucional, si se
ve como una manifestacion cultural” (p. 108).

En Roraima, de acuerdo con la informacién pro-
porcionada por los capoeiristas Caimbé, Palheta e
Soldado, la Capoeira comenz6 a tener espacio en
las escuelas en las décadas de 1990 y 2000, pero no
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como una actividad curricular, sino como proyectos
educativos y deportivos desarrollados en escuelas
con denominaciones como Segundo Tempo, Mais
Educacéo, Peti (Programa de erradicacién del traba-
jo infantil), donde una de las areas esporadicas era
Capoeira y se contratdé a un capoeirista para ense-
nar dos veces por semana durante las horas libres
que los estudiantes estudiaban en la escuela o como
actividades de grupos de Capoeira donde la direc-
cion de la escuela alberga espacio para la practica de
esta actividad. (2013, p. 27)

Dagoberto Ventura Mota (mestre Caimbé), quien
ademas de ser maestro de Capoeira también tiene
una licenciatura en Educacion Fisica, informa que:

A principios de la década de 2000, la capoeira
tenia un mayor espacio en el ambito escolar,
pero la presencia fue disminuyendo, en parte
por el cambio de gestion, pero principalmente
por una nueva discriminacion, esta vez intoler-
ancia religiosa, porque lamentablemente esta
es una realidad con las personas que tienen
una mala interpretacion y quieren implementar
sus conceptos religiosos dentro de la junta es-

colar. (2013, . 28).

Durante este periodo la Capoeira se insert6 en la
escuela, pero sin estar en el contexto curricular, sin
ser ensefada de manera pedagégica por profesion-
ales de la Educacion Fisica.

En Roraima, ninguna de las universidades tiene
la Capoeira en su plan de estudios como asignatura
obligatoria u optativa, pero como expresa Roraima
(2018), la Universidad Federal de Roraima (UFRR)
tiene en sus instalaciones desde 2009, el Centro de
Capoeira UFRR donde actia como extensién del
proyecto denominado “Promocion de la Capoeira 'y la
cultura popular brasilefia como herramienta de edu-
cacion e inclusion social”, cuyo objetivo es la preser-
vacion de la Capoeira y la cultura popular brasilefa.

Es cierto que Capoeira de Roraima, gand mas
notoriedad con la implantacién de este Centro de
Capoeira de la UFRR, ya que la Universidad Fed-
eral de Roraima cuenta con cursos en varias areas
del conocimiento, es un referente en la investigacion
cientifica y cubre un gran publico, una audiencia que
termina teniendo acceso y contacto con Capoeira.
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Entre las actividades desarrolladas en este proyec-
to relacionadas con la Capoeira, Roraima (2018)
destaca “En estos afios, el Centro de Capoeira ha
realizado diversas actividades, incluyendo clases
de capoeira, talleres e intercambios con Maestros
de Roraima y otras regiones, exposiciones de arte y
fotografia, festivales de cultura popular, presentacio-
nes culturales, conferencias y documentales”. (p.50).

El desempenfio de este Centro de Capoeira dentro
de la UFRR es importante, ya que termina teniendo
una interaccién de educadores y estudiantes de dife-
rentes areas, acercando el conocimiento popular al
académico.

Segun Roraima (2018), el Centro de Capoeira de
la UFRR promueve el acceso a la cultura de forma
educativa e inclusiva, estableciendo una relacion ar-
monica entre la universidad y la sociedad y todas sus
actividades estan abiertas al publico.

Si bien la UFRR ha desarrollado un papel impor-
tante para la preservacion y el estudio de la Capoei-
ra, todavia no es suficiente para su desarrollo como
contenido de Educacién Fisica en las escuelas.

La Capoeira en Roraima como contenido escolar
todavia se percibe poco en las escuelas publicas,
ocurre mas en las escuelas privadas. En Roraima, la
ensefanza esta guiada por el Documento Curricular
de Roraima (DCR) que tiene como objetivo orientar a
las escuelas en la red educativa municipal y estatal.
De acuerdo con el Documento Curricular de Roraima
(s.f), el cual esta de acuerdo con las normas del Base
Curricular Comun Nacional (BNCC), presenta en el
apartado de Educacion Fisica, la Capoeira como ob-
jeto de conocimiento de la unidad tematica de danza.

Como ya se menciond, la Capoeira ya ha estado
presente en el ambito escolar en forma de proyectos
extracurriculares, esta presente dentro de la Univer-
sidad Federal de Roraima y, en el contexto escolar
en Educacion Fisica, se espera que los profesionales
del area la comiencen a utilizar como el importante
instrumento de educacién y cultura que es.

Ademas, la Capoeira como contenido de cultura
corporal debe ser contemplada por el area de Edu-
cacion Fisica Escolar, sustentado en leyes como la
ley 8.069, ley 10.639 / 03 que modifico la Ley 9.394
/ 96, Ley 11.645 de 2008, Ley 12.288 de 2010.7
Ademas de en la Constituciébn Federal de Brasil
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donde el Art. 217 reza que: “La actividad de capoei-
rista serad reconocida en todas las modalidades en
las que se manifieste la capoeira, sea como deporte,
lucha, danza o musica, siendo libre de ejercicio en
todo el territorio nacional”.

Por lo hasta ahora expuesto podemos afirmar que
la Capoeira es un contenido de Educacién Fisica
que se debe trabajar en el ambito escolar, ya que
aporta numerosos beneficios a quienes la practi-
can, ademas, en lo que respecta a las dimensiones
legales, la Capoeira como contenido de Educacion
Fisica esta avalada por la ley y resoluciones antes
mencionadas. Segun Consejo Federal de Educacién
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profesional de Educacién Fisica es especialista y
debe actuar en el area de Capoeira, ya que la Ley de
Directrices y Bases de Educacioén en su articulo 26-A
dictamin6 que la ensefanza de Historia y Cultura Af-
robrasilefia sea obligatoria en los establecimientos
educativos de primaria y secundaria, por lo que es
necesario que la Capoeira se incluya y se imparta
en las clases de Educacion Fisica Escolar ya que
esta es una manifestacion de la cultura afrobrasilefia
que puede repercutir beneficiosamente en la salud
fisica y los valores socioculturales de los estudiantes
de Roraima o todos quienes decidan incluirla en sus
curriculos escolares.

Fisica (CONFEF) en su resolucién n° 046/2002, el

Referencias

Bonfim, G. C. (2010). Colegio brasileiro de ciéncias do esporte. A pratica da Capoeira na educagéo fisica e sua contribuicdo para a
aplicacdo da Lei 10.639 no ambiente escolar: A capoeiracomo meio inclusao social e da cidadania,12.

Braga, J. D., y Saldanha, B. D. (2014). Capoeira: da criminalizagéo no Cédigo Penal de 1890 ao reconhecimento como esporte na-
cional e legislacéo aplicada. pp. 117 - 142.: http://publicadireito.com.br/artigos/?cod=7de47452d56d59cf#:~:text=A%20capoeira%2
C%20quando%20notoriamente%20conhecida, Vargas%20como%20esporte%20verdadeir amente%20nacional.

Brasil, S. (1997). Parametros curriculares nacionais : Educaco Fisica. Brasilia: MEC /SEF. Brasil, S. d. (1998). Parametros curriculares
nacionais : Educacgéo Fisica. Brasilia: MEC /SEF.

Brasil. (2010). Estatuto da igualdade racial. Brasilia: Senado Federal, Subsecretaria de Edi¢des Técnicas.
Brasil. (2016). Igualdade racial e étnica. Brasilia: Senado Federal.

Brasil. (2019). Estatuto da crianga e do adolescente: Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990, e legislacéo correlata (Vol. 17%). Brasilia:
Camara dos Deputados, Edicoes Camara.

Castro, A. A. (1 de julho de 2012). https://bdm.unb.br/handle/10483/5496. Fonte: Biblioteca digital da produgéo intelectual discente:
http://bdm.unb.br/handle/10483/5496.

Carvalho, M. (23 diciembre, 2020). Comunicacién personal.

Da Costa Silva, P. C. ( octubre-diciembre de 2011). Capoeira nas aulas de educagao fisica: Alguns apontamentos sobreprocessos de
ensino-aprendizado de professores. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, 33, 889-903.

Dicionario Online de Portugués. (20 de novembro de 2020). Fonte: www.dicio.com.br: https://www.dicio.com.br/
capoeira/#:~:text=Significado%20de%20Capoeira,cap%C3%B 5es%20e%200utras%20aves%20dom%C3%A9sticas.

IPHAN. (2007). Inventério para Registro e Salvaguarda da Capoeira como Patriménio Cultural do Brasil. dossié . Brasilia: IPHAN.

Junior, W. R. (s.d.). Jogando Capoeira em Projetos sécio-educacionais. Acesso em 09 de dezembro de 2020, disponivel em https://
d1waqtxts1xzle7.cloudfront.net/35973335/d43- wijunior.pdf?1418762582=8&response-content- disposition=inline%3B+filename%3
DA_ARTE_DE_DISCIPLINAR_Jogando_Capoeira_e.pdf&Expires=1607533756&Signature=MZjoavjrzAjT8LhCogCviCnmC4etbxf
WZLbf 8i3TCDzJulM9WiMhfNe1.

LDB. (2017). Lei de diretrizes e bases da educagdo nacional. Brasilia: Senado Federal, Coordenacao de Edigbes Técnicas.

Matos, J. A., Hirama, L. K., Galatti, L. R., & Montagner, P. C. (2015). A presenca/auséncia do contetdo lutas na educacéo fisica escolar:
identificando desafios e propondo sugestbes. Conexdes: revista da Faculdade de Educacéo Fisica da UNICAMP, Campinas, v. 13,
n. 2, p. 117-135, abr./jun. 2015, 117-135.

Mota, D. L., & Berlezi, I. C. (2013). A Capoeira Inserida nas Aulas de Educacéo Fisica com Base na Ludicidade. Monografia (Licencia-
tura em Educacéo Fisica Escolar) - Faculdade de Educacéo Fisica, IFRR. Boa Vista.

Moura, D. L., Barboza, L. d., & Antunes, M. M. (2012). Entrando na roda: uma andlise das dificuldades e facilidades da insercao da
capoeira em escolas da rocinha. Revista Mackenzie de Educacéo Fisica e Esporte —v. 11, n. 1, 2012, p. 71-81, 71-81.

Oliveira, J. P, & Leal, L. A. (2009). Capoeira, identidade e género : ensaios sobre a historia social da capoeira no Brasil / Josivaldo Pires
de Oliveira, Luiz Augusto Pinheiro Leal. Salvador: EDUFBA.

25 ka[eidast@ia ¢ ISSN: 2665-0134 « Volumen 18 « Numero 36 « Julio — Diciembre, 2021



La Capoeira como contenido escolar en Roraima

Jamilys de Melo Alburquerque

Pereira, H. d. (s.d.). Sentidos da Capoeira na Educagéo Fisica escolar: Possibilidade, Conhecimento e Formag&o. : https://www.yumpu.
com/pt/document/read/7715686/sentidos-da-capoeira- na-educacao-fisica-escolar.

Reis, V. C. (2012). A ludicidade na iniciacdo da capoeira na infancia. Trabalho Monografico apresentado como requisito final para
aprovacao na disciplina Trabalho de Conclusédo de Curso Il do Curso de Licenciatura em Educacgéo Fisica do Programa UAB da
Universidade de Brasilia — P6lo Coromandel -MG. COROMANDEL — MG.

Rondnelle, W. (20 noviembre, 2020). Comunicacién personal.
Roraima, C. G. (2018). Capoeira em Roraima: vou contar a minha histéria. Boa Vista-RR: IPHAN.

Silva, P. C. (s.d.). As relagbes entre a capoeira e a educacao fisica no decorrer do século XX. Revista Textos do Brasil. Acesso em
23 de fevereiro de 2021, disponivel em https://docplayer.com.br/16663190-As-relacoes-entre-a-capoeira-e-a-educacao-fisica-no-
decorrer-do-seculo-xx.html.

Souza, S. A., y Oliveira, A. A. (2001). Estruturacéo da capoeira como conteudo da educacéo fisica no ensino fundamental e médio.
Revista da Educacéo Fisica/lUEM, v. 12, p. 43-50.

26 ka.[eidast@ia ¢ ISSN: 2665-0134 « Volumen 18 « Numero 36 « Julio — Diciembre, 2021



